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“Sport senza barriere”
progetto per il tempo libero delle persone
con disabilita

realizzato da marzo a giugno 2022.
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Propone percorsi sportivi di Golf e Rugby elaborati per persone con disabilita

prevede il coinvolgimento di giovani del territorio, dai 17 ai 35 anni, per condividere
momenti di sport, divertimento e amicizia.

A7 I e LA T A T T e A P Ty

Laboratorio di Golf condotto dall’associazione “Golf senza Barriere”, Venerdi dalle
16.30 alle 18 c/o il Centro Diurno Disabili di Novate Milanese, via Manzoni 8, all’interno del Parco Ghezzi

Laboratorio di Rugby, condotto dall’associazione “Rugby Rho ASD”
¢ Sabato dalle 10:30 alle 12 c/o il Centro Diurno Disabili di Garbagnate, via don Primo Mazzolari 19.

Sportello psicologico per genitori gestito da professioniste
che operano nell’'ambito della disabilita
Le psicologhe saranno disponibili su appuntamento per colloqui
individuali durante i laboratori sportivi, nelle stesse sedi
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Incontro formatlvo dal tltolo “INCLUSIONE: CONDIVIDIAMO #
LE NOSTRE UNICITA’” per giovani (17/35 anni) del territorio,
propedeutico alla partecipazione ai laboratori sportivi, finalizzati a
sensibilizzare al confronto con la diversita. Martedi 1/3 dalle 19 alle
20 presso il CDD di Novate M. (via Manzoni 8, all’interno del Parco
Ghezzi)
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Per iscrizioni e info contattare

silvia.porta@duepuntiacapo.it cell 392.3891906 , nicoletta.galana@comuni-insieme.mi.it cell 331.2699206 ¥
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